NIEUWSBRIEF

Nieuwsbrief
Dit is pas de tweede nieuwsbrief van de
Stichting Voedselbank West-Friesland in
2009, maar vanaf heden zal dit medium weer
driemaandelijks verschijnen, zodat onze vrij-
willigers, donateurs, leveranciers,sponsoren,
de Westfriese maatschappelijke instellingen
en de gemeenten op de hoogte blijven van de
ontwikkelingen binnen de voedselbank.

Sterke toename aantal klanten

In de eerste maanden van 2009 is het aantal
klanten van de voedselbank sterk gestegen.
Van 85 gingen we naar bijna 120 klanten, een
stijging die waarschijnlijk het gevolg was van
het drempel verlagend effect van de TV serie
Effe geen cent te makke van de Familie
Froger. Dat de economische crisis niet de be-
langrijkste oorzaak van dit fenomeen was,
blijkt uit het feit dat het klantenbestand in de
rest van 2009 weer licht afnam tot 110.

Actie van basisschool De Rank

Leerlingen van basisschool De Rank in Zwaag
hebben in oktober enkele weken voedsel ge-
spaard voor de Voedselbank.

Het leverde twee volle auto’s met dozen le-
vensmiddelen op.
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Foto: drie leerlingen komen het voedsel bij
onze voedselbank afleveren.
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Winkelacties

Ook in 2009 werden weer de nodige super-
marktacties gehouden om de noodzakelijke
voorraad houdbare levensmiddelen op te bou-
wen.

Vele vrijwilligers zorgen keer op keer voor een
wervend team in de betreffende supermarkt,
waar dan per dag toch gauw zo'n 1500 produc-
ten van het winkelend publiek worden verkre-
gen.
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Foto: twee vrijwilligers actief achter de inname-
tafel tijdens de actie bij supermarkt Deen.

Afscheid Arthur Helling en Karin Lichtendahl
Op 24 november waren alle vrijwilligers van de
Voedselbank bijeen in restaurant Sweet Dreams
in Hoorn. Arthur Helling, sinds de oprichting in
2006 bestuurslid, nam daar afscheid evenals
Karin Lichtendahl die als duizendpoot op de ad-
ministratie werkte.

Het bestuur dankt Arthur en Karin voor hun inzet
en wenst hen succes en gezondheid toe.

Automatisering

Ook de voedselbank West-Friesland wordt
steeds verder geprofessionaliseerd en geauto-
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matiseerd. In de zomer van 2009 werd het
klantbeheersysteem in gebruik genomen dat
door A-solutions in Amsterdam gratis ontwik-
keld is voor voedselbanken.

Het overzetten van alle gegevens kostte een-
malig veel tijd, maar de tijdsinvestering betaalt
zich inmiddels terug in praktisch gemak.

Kinderen voedselbank naar Linnaeushof
De Stichting Leergeld en onze voedselbank
hebben ook dit jaar weer een uitje georgani-
seerd voor kinderen uit gezinnen die aange-
wezen zijn op voedselhulp.

Door financiéle bijdragen van de st. Hatha
Yoga en Vedanta Hoorn, het Kerkenarmen-
fonds in Hoorn, de Protestante gemeente
Opperdoes en st. Leergeld konden 41 kin-
deren een dag vertoeven in Europa’s groot-
ste speeltuin De Linnaeushof. Ondanks wat
regen werd het een prachtige dag.

Foto: aan bezienswaardigheden geen gebrek
tijdens het kinderuitje.

Voedsel schaarste

Hoewel het vinden van voldoende voedsel
voor onze wekelijkse voedselpakketten een
continue bron van aandacht is, bereikte het
aanbod in de zomer van 2009 een absoluut
dieptepunt. Het aantal gezinnen dat in Neder-
land toen inmiddels een beroep deed op één
van de ruim 70 voedselbanken bedroeg toen
17.000, een forse stijging t.0.v. 2008. Boven-
dien gingen leveranciers, groothandels en
supermarkten steeds meer op de kleintjes let-
ten om economische en milieutechnische mo-
tieven. Op zich een goede zaak, maar verve-
lend voor de voedselbanken.
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Vanuit onze voedselbank werd zowel in de re-
gionale als de landelijke pers aandacht ge-
vraagd voor dit nijpende probleem. Inmiddels
zijn mede door die aandacht de leveranties
vanuit de voedingsindustrie weer iets ruimer
geworden.

Maatschappelijke stage

Bij steeds meer scholen vormt de maatschappe-
lijke stage een vast onderdeel van het lespro-
gramma. De voedselbank biedt leerlingen graag
z0’n stage aan.

Foto: actief met inpakken op vrijdagochtend.

Voedselbank onderdeel van de samenleving
De voedselbank West-Friesland is zo langza-
merhand niet meer weg te denken. Het aantal
acties voor de voedselbank en haar klanten was
hart- verwarmend. Wat voorbeelden:

e Ladies’ Circle De Kogge Rondte organiseerde
een benefiet high tea en wijnactie t.b.v. de vsb

e De Sint Jozef basisschool in Zwaagdijk Oost
hield een inzamelingsactie

e Een deel van de opbrengst van het Groot
Hoorns Dictee kwam ten goede aan de vsb

e Lions Club Hoorn Velius schonk een grote
hoeveelheid aardappelen bekostigd via de ver-
koop van 1500 banketstaven

e Sint Nicolaas werd gesponsord door de La-
dies'Circle, Kiddy World, de Spellenfabriek en de
heren Hendriks en Van Bunschoten

e De gemeente Hoorn kende een eenmalige
subsidie toe voor de noodaankoop van voedsel.
e De Stichting Blokker Foundation deed een
spontane schenking,

Allen heel hartelijk bedankt!!

Deze nieuwsbrief is een uitgave van het Stichtingsbe-
stuur, bestaande uit:
Peter de Vries / Monique Broekhuisen / Arthur Helling
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